
Donnerstag, 16. Oktober 2025 
 
 
 

GNUSS MENU 
 
Vorspeise  
 
Lachs Ceviche an grüner Tomaten-Vinaigrette 
und Himbeeren  
 
Caramelisierter Ziegenkäse auf Randen-Apfelsalat 
 
Knackiger Blattsalat 

Suppe & Saft 
 
Rindsbouillon mit Gemüsejulienne  
  
Grünkohlsaft  

Hauptgang 
 
Thurgauer Pouletbrust  
im Speckmantel auf Fregola Sarda und Blattspinat 
 
Gemüse Ravioli mit Cherrytomaten  
und frischen Kräutern 

Dessert 
 
Gebrannte Crème  
 
Auswahl von Ostschweizer Käse  
und hausgemachtes Früchtebrot 

 
4 Gänge: CHF 76.00 
 
 
 
Alle Preise in CHF inkl. 8.1 % MwSt. 
  



Donnerstag, 16. Oktober 2025 
 
 
 

VITAL MENU 
 
 
Vorspeise 
 
Lachs Ceviche an grüner Tomaten-Vinaigrette 
und Himbeeren  
 
Grünkohlsaft 
 

 
 
 
Hauptgang 
 
Thurgauer Pouletbrust  
im Speckmantel auf Fregola Sarda und Blattspinat 
 

 
 
 
Dessert 
 
Gebrannte Crème 
 
Auswahl von Ostschweizer Käse  
und hausgemachtes Früchtebrot 
 

 
 
 
3 Gänge 69.00 
 
 
 
 
Alle Preise in CHF inkl. 8.1 % MwSt. 


